
小学生
着用
中学生
つけない

・小中学生は布製の拳サポーターを選んでください。
・膝サポーターについては、小学3年生以上から必須、以下は任意で使用可能。
・ボディプロテクターは中国ＳＴ岡山限定ルールとする。
・ヘッドガードを自身で用意される場合は、白のヘッドガードが望ましい。
・高校生は、革製のオープンフィンガーで薄手のパンチンググローブを選んでください。
・一般顔面有は、革製で厚手のオープンフィンガーグローブを選んでください。
・一般顔面有は、全面が透明でプラスチックで覆われたヘッドガードを選んでください。
・すべてのプロテクターは、感染リスク防止のため個人・各支部でご用意ください。

※ご不明な点は岡山県総社支部 小林までご質問ください。

※中国ＳＴ岡山限定ルール
ボディプロテクターのルール
に変更を加えています


